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平成平成平成平成１９１９１９１９年度愛知県民大会年度愛知県民大会年度愛知県民大会年度愛知県民大会プログラムプログラムプログラムプログラム    
 

 ●日時：２００７年４月２９日（日）【雨天決行・荒天中止】 

●主催：中日新聞社、愛知県オリエンテーリング協会 

●主管：つるまいオリエンテーリングクラブ 

     ●会場：あいち健康の森管理棟付近（愛知県大府市森岡町） 

 

会場周辺地図 
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○会場までの交通案内 
専用駐車専用駐車専用駐車専用駐車スペーススペーススペーススペースがががが確保確保確保確保してありませんしてありませんしてありませんしてありません。。。。駐車場駐車場駐車場駐車場はありますがはありますがはありますがはありますが、、、、大会大会大会大会当日当日当日当日はははは行楽行楽行楽行楽シーズンシーズンシーズンシーズンでもでもでもでも

ありありありあり相当相当相当相当のののの人出人出人出人出がががが予想予想予想予想されますされますされますされます。。。。極力公共交通機関極力公共交通機関極力公共交通機関極力公共交通機関またはまたはまたはまたは相乗相乗相乗相乗りりりりでおでおでおでお越越越越しくださいしくださいしくださいしください。。。。    

車車車車でおでおでおでお越越越越しのしのしのしの方方方方はははは早早早早めのめのめのめの来場来場来場来場をおをおをおをお勧勧勧勧めしますめしますめしますめします。。。。駐車場駐車場駐車場駐車場のののの開場開場開場開場はははは７７７７時時時時３０３０３０３０分分分分ですですですです。。。。    
 

●公共交通機関 

 ＪＲ東海道本線 大府駅下車(名古屋駅から快速で１３分)  徒歩２ｋｍ または 

大府駅西口から 知多バスで「長寿医療センター－森岡台循環」または｢げんきの郷｣行き乗車 

「あいち健康の森公園」下車（似たバス停が多いので間違えないようにしてください） 

会場までは、第二駐車場南東を回って徒歩５分 

 

         ゆき                                かえり 

大府駅西口      あいち健康の森公園    あいち健康の森公園     大府駅西口 

  ７：３０    →     ７：３６              １２：１６    →     １２：２４ 

  ８：００    →     ８：０６              １２：５１    →     １２：５９ 

  ８：２７    →     ８：３３              １３：２１    →     １３：２９ 

  ９：００    →     ９：０６              １４：２８    →     １４：３６ 

  ９：３０    →     ９：３６              １５：３１    →     １５：３９ 

 １０：０５    →    １０：１１              １６：５１    →     １６：５９ 

 １０：４０    →    １０：４６              １７：３１    →     １７：３９ 

 １１：２０    →    １１：２６               

 

●自家用車 

名古屋高速道または伊勢湾岸道路より知多半島道路に乗り換え大府東海 ＩＣより 10 分 

第二駐車場から会場まで徒歩 5 分 

ここが満員の場合は第一駐車場にまわってください。会場まで徒歩 10 分 

    

いずれのいずれのいずれのいずれの場所場所場所場所からもからもからもからもテープテープテープテープ誘導誘導誘導誘導はありませんはありませんはありませんはありません。。。。看板看板看板看板とととと公園案内図公園案内図公園案内図公園案内図をををを見見見見ておておておてお越越越越しくださいしくださいしくださいしください。。。。    

（（（（表紙表紙表紙表紙のののの地図地図地図地図もももも参考参考参考参考にしてくださいにしてくださいにしてくださいにしてください））））    

 

○競技情報 
●競技形式：ポイント OL（ミドル・ディスタンス競技）競技には、E-card を使用します。 

● コース・プランナー：角岡 明 

●地図情報 

「あいち健康の森」 ＯＬＣルーパー作成 ＪSSOM2007 準拠 

縮尺 1：5000 等高線間隔 2.5m   走行可能度 ４段階表示 

以下の特殊記号を使用しています。 

      ×（青）   ： 水飲み場 

      ○      ： モニュメント 

      ○ （灰色） ： 遊具 

    ＞-＜ （灰色） ： 大きな遊具 

      □       ： 藤棚・パーゴラ 

          濃い茶色（50%スクリーン）：車両通行のある舗装面       

 

●クラス、優勝設定時間  

クラス 距離（ｋｍ） 優勝設定（分） クラス 距離（ｋｍ） 優勝設定（分） 

ＭＡＬ ５．０ ２５    

ＭＡＳ ４．４ ３０ ＷＡ ４．４ ３０ 

ＭＢ ３．５ ３０ ＷＢ ２．９ ３０ 

フィットネス ２．６ ３０  
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○当日の流れ 
７：３０ 駐車場開場 

９：００ 管理棟（女子更衣テント）開場 

９：３０ 当日受付開始（～１２：００） 

１０：００ スタート開始（～１２：３０予定） 

１３：３０～１５：３０ フォトＯ 

１４：３０ フィニッシュ閉鎖                      
１４：３０～１５：３０ 技術講習会 

参考 同日開催 ９：００～１４：００ フラワーウォーク受付（１５時３０分頃終了） 

 

○会場案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場は青空会場です。雨天時は会議室を荷物置き場兼更衣室として開放しますが、中を汚さないよう出入りの

際には管理棟入り口で泥をよく落としてください。 
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○受付 開場は９時 
●事前申込みの方 

Ｅカードのバックアップラベルにスタート時刻とお名前が記入してあります。各自でお間違えの無いようお取り

ください。マイカードの方はバックアップラベルのみお持ちください。 

●事前申込に不備のあった方 

公式掲示板にて案内をしております。お手続きの上、Ｅカード、バックアップラベルをお受け取りください 

●マイＥカード忘れ、番号違い申告 

マイＥカードを忘れた方は３００円をお支払いの上、予備カードをお受け取りください。番号違いの方は訂正を

申告してください。 

●当日申込み（９時３０分～１２時） 

申込用紙に必要事項を記入し、料金を添えてお申込ください。スタート時刻を指定いたします。 

出走者の上限がありますので早めに手続きをしてください。 

    

☆☆☆☆当日申当日申当日申当日申しししし込込込込みみみみ料金料金料金料金    

個人クラス 18 歳以上 2500 円 18 歳以下 1200 円  

フィットネス 中学生以上 一人あたり 200 円 

個人クラスはＥカードレンタル料を含みます。（フィットネスは無料） 

    

＊＊＊＊なおなおなおなお個人個人個人個人クラスクラスクラスクラスのののの参加費参加費参加費参加費にはにはにはには、、、、世界選手権世界選手権世界選手権世界選手権２００５２００５２００５２００５借入金返済協力費借入金返済協力費借入金返済協力費借入金返済協力費２００２００２００２００円円円円がががが上乗上乗上乗上乗せされておりますのでせされておりますのでせされておりますのでせされておりますので

ごごごご理解理解理解理解くださいくださいくださいください。。。。    

 

●コンパス貸し出し 

コンパスをお持ちでない方にお貸しします。 

レンタル料は無料ですが、破損、紛失の場合は 2000 円をいただきます。 

●初心者説明・Ｅカード説明 

受付横で、初心者の方を対象としたオリエンテーリング・Ｅカードの使い方の説明を行っています。お気軽に

お立ち寄りください。 

●フォトＯ受付 

レース後エキジビションとしてフォトＯの受付を行います。詳しくは後述のフォトＯの項目をご覧ください。 

●フラワーウォーク受付 

愛知県協会主催のフラワーウォークを同日開催しています。クイズを解きながら公園内をまわるものです。 

参加費は無料です。同伴のご家族の方いかがですか。 

県民大会に参加される方は県民大会のレース後にご参加ください。 

 

○競技の流れ 
●スタート 

スタートは会場近くの芝生広場です。 

 

３分前：ゲートでカードをアクティベートし、出走クラス名の枠にお入りください。 

２分前：１つ前の枠に進んでください。 

１分前：さらに１つ前の枠に進み、役員にＥカードのチェックを受けてください。 

5 秒前：Ｅカードをユニットにはめ込み、そのままお待ちください。 

スタート：チャイマーのスタート音と同時にＥカードをユニットから離し、地図を取ってスタートしてください。 

    

今回今回今回今回ははははプレスタートプレスタートプレスタートプレスタート方式方式方式方式はとりませんはとりませんはとりませんはとりません。。。。    

地図上地図上地図上地図上ののののスタートスタートスタートスタート地点地点地点地点ははははスタートスタートスタートスタート枠枠枠枠のすぐそばでのすぐそばでのすぐそばでのすぐそばで、、、、スタートフラッグスタートフラッグスタートフラッグスタートフラッグでででで示示示示していますしていますしていますしています。。。。    

 

●競技中 

１番コントロールから順番に回り、ユニットにＥカードをはめてください。（以下パンチと記します。）同じ番号の

コントロールを続けて２回以上パンチした場合、最初のパンチのみが記録されます。 

途中で間違ったコントロールでパンチした場合でも、正しい順番でコントロールを回ったことが確認できれば

完走と認めます。 
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 ◎正しくは５５でパンチするべきところ隣接の５６でパンチしてしまった場合 

  →そのまま５５へ行き、パンチしなおしてください。 

 ◎２→３→４ と行くべきところ２から４にいってパンチしてしまった 

  → ３に戻ってパンチをし、その後もう一度４でパンチしてください。 

 

●注意点 

・給水所はありません。 

・地図に表記されない立入禁止区域、危険区域は現地を青黄テープで囲います。立入禁止区域には絶対

に入らないでください。 

・・・・公園内公園内公園内公園内のののの大会大会大会大会ですのでですのでですのでですので、、、、スパイスパイスパイスパイククククのののの利用利用利用利用はははは禁止禁止禁止禁止しますしますしますします。。。。    

・・・・公園内公園内公園内公園内にはにはにはには一般一般一般一般のおのおのおのお客客客客さんさんさんさん、、、、小小小小さいさいさいさい子供子供子供子供さんがさんがさんがさんが大勢大勢大勢大勢いますいますいますいます。。。。参加者参加者参加者参加者はははは他人他人他人他人にににに迷惑迷惑迷惑迷惑をかけをかけをかけをかけないようないようないようないよう細心細心細心細心

のののの注意注意注意注意をををを払払払払ってってってって競技競技競技競技してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

・レンタルＥカードへの加工、書き込みは禁止します。Ｅカードを破損した場合は実費をいただくことがあり

ます。 

 

●フィニッシュ、計算センター 

最終コントロールからフィニッシュまではピンクテープで誘導します。 

◎フィニッシュ方式 

パンチングフィニッシュです。Ｅカードをフィニッシュユニットにはめた時点で計時します。フィニッシュ後は役

員の指示に従い、計算センターまでおいでください。 

◎コントロール通過確認 

計算センターでＥカードを読み取り、コントロール通過を確認します。レンタルＥカードはここで回収します。 

通過について疑義が生じた場合は、この計算センターで受け付けます。本部ではありません。 

◎フィニッシュ閉鎖 

全コントロールを通過していない場合も１４１４１４１４時時時時３０３０３０３０分分分分までにはかならずフィニッシュを通過してください。棄権

する場合も必ずフィニッシュを通過してください。フィニッシュが確認できない場合は、未帰還者として捜索

されます。 

◎地図回収 

地図回収は行いません。未出走者には地図を見せないようにしてください。 

 

○本部  
以下の申し込み、手続きを本部で承ります。 

●成績表郵送 

 1 部 300 円です。送付先住所を封筒に書いてください。 

●地図販売 

1２：３０から販売します。(予定) 

●コンパス返却 

コンパスを借りた方は、返却してチェックを受けてください。 

●競技に関する苦情・お問合せ 

コントロール通過に関する説明は計算センターでいたします。 

競技に関するその他の苦情、ご質問、その他お問い合わせは本部にて承ります。 

●速報・表彰式 

 速報は随時掲示します。表彰式は１３時３０分から行う予定です。各クラス３位まで表彰します。 

 

○技術講習会について 
 Ｏ-マガジンのオリエンテーリング道場でおなじみの松澤俊行氏による技術講習会をレース後に開催します。 

奮ってご参加ください。 

１４：３０ ～ １５：３０（早まる可能性あり） 

 オリエンテーリング中級者向け技術講習会（＊実技指導あり） 

  講師：松澤俊行（三河ＯＬＣ ナショナルチーム強化選手） 

  参加費： 一般１０００円 学生５００円（大会参加費とは別に講習会時にお納めください。） 

 詳しくは当日公式掲示板をご覧ください。 
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○フォトＯ について 
●フォトＯとは 

レクロゲインとも呼ばれている、スコア形式のオリエンテーリングです。今回エキジビションとしてレース後に

行います。参加参加参加参加をををを希望希望希望希望されるされるされるされる方方方方ははははデジタルカメラデジタルカメラデジタルカメラデジタルカメラかかかかカメラカメラカメラカメラつきつきつきつき携帯電話携帯電話携帯電話携帯電話ををををごごごご持参持参持参持参くださいくださいくださいください。。。。    

参加者にはスコアＯＬのように○と番号の入った地図と位置説明の代わりにそれぞれの場所で撮った写真を

配ります。 

コントロールの○の中心にはフラッグはありません。 

○の中心に行き、渡された写真と同じ写真を撮ってきてください。写真が通過証明になります。 

●受付 

愛知県民大会のレースに影響がないと思われる１３：３０ごろからスタートしていただきます。 

 参加者数の把握をしたいので 12 時 30 分から受付を行います。受付表に代表者のお名前をお書きください。 

 グループでも一人でも参加ＯＫです。チームに 1 台ずつデジタルカメラ等を用意してください。 

地図代として 1 チーム 200 円いただきます。 

  

●スタート  

スタートは本部前から順次行います。スタート時刻を受付表に書き込みスタートしてください。スタート時に地

図と写真をお渡しします。制限時間は 1 時間です。 

●コントロールについて 

コントロールを回る順番は自由です。○の中心近くについたらその番号の写真を見てください。 

写真には特徴的な建物やモニュメント、看板等が写っています。 

写真をよく見て同じアングルで同じ写真を撮ってください。 

●フィニッシュ 

すべてのコントロールで写真を撮り終えたらフィニッシュ（本部前）に向かってください。 

フィニッシュ後写真をチェックして正しく取れていたらＯＫです。 

すべて正解のチームには景品を用意しています。 

 

○諸注意 
●競技エリアの立入禁止 

大会前の「あいち健康の森」区域へのオリエンテーリング目的での立入を禁止します。 

立入が発覚した場合は失格とします。 

●会場・テレインでの喫煙・火気使用禁止 

女子更衣所である会議室では飲食を禁止します。 

●傷害保険について 

ご自身あるいは他人に与えた損害については、主催者は一切の責任を負いません。本大会は傷害保険に

加入していますが、万一に備えて保険証の写しをお持ちになることをおすすめします。 

●大会中止の決定 

荒天等やむをえない事態が発生した場合は主催者の判断にて大会を中止いたします。延期・参加費の返金

はいたしません。あらかじめご了承ください。 

 

問合せ・連絡先(大会前日まで) 

 ０５８６-６１-６０７７ matsuhashin@ybb.ne.jp 松橋徳敏 

緊急連絡先(当日) 090-1832-7407 松久 覚 

 


