
【日 時】 平成23年１０月２３日（日）

【会 場】 愛・地球博記念公園（モリコロパーク）

【主 催】 愛知スポーツ・レクリエーションフェスティバル実行委員会

【主 管】 愛知県オリエンテーリング協会・愛知ＯＬＣ

【受付時間】 午前９時～１０時

【集合場所】 愛・地球博記念公園 地球市民交流センター

【公共交通】 リニモ「愛・地球博記念公園駅」より徒歩５分

【自家用車】 東名高速「長久手ＩＣ」東へ５分、東名高速「名古屋ＩＣ」東へ２０分

猿投グリンロード「八草ＩＣ」から西へ５分

北駐車場が便利です。駐車場は有料（\500）



【 競技形式 】 個人・ グループともポイントオリエンテーリング （ Ｅカード使用 ）
「 日本オリエンテーリング競技規則 」に準ずる。

【 地 図 】 縮尺1:7,500、 等高線間隔 5ｍ、走行可能度 3 段階表示 、JSOM2007準拠

【 位置説明 】 IOF 記号を用いる。ただし、Ｎ クラスとグループは｢ 日本語表記 ｣を使用する。
｢デフ｣の事前配布(掲示)はしません。

【 コースプランナー 】 石田亘宏

【 ク ラ ス 】 ク ラ ス 出 場 資 格 距離・登高

個人 ＭＡ 男子 制限無し 5.0km･100m

ＭＳ 男子 35歳以上 4.5km・95m

ＭＶ 男子 55歳以上 3.4km･ 75m

ＷＡ 女子 制限無し 4.5km・95m

ＷＳ 女子 35歳以上 3.4km･ 75m

ＷＶ 女子 55歳以上 3.4km･ 75m

Ｎ 初心者 1.8km･ 50m

グループ 一般 中学生以上の４人まで 1.8km･ 50m

家族 小学生以下を含む４人まで 1.8km･ 50m

少年少女 中学生以下のみ４人まで 1.8km･ 50m

競技の流れ

【 事前申込の方 】

☆第１受付に氏名を申し出て、参加料などを支払ってください。

★個人 １０００円、１８歳以下 ５００円、Ｎ・グループ ５００円

Ｅカード ２００円

☆Ｍｙカードの方はバックアップラベルを受け取って下さい。

☆レンタルカードの方は自分の名前のついたカードを受け取って下さい。

★グループの方は、受付に氏名を申し出て、スタート時刻の指定を受けて下さい。

【 当日申込の方 】受付９：００～１０：００

☆第１受付で、参加料にＥカードレンタルの場合は２００円を加えた金額を支払い、

申込書を受け取ってください。

★個人 １５００円、１８歳以下 １０００円、Ｎ・グループ １０００円

Ｅカード ２００円

☆第２受付けに記入した申込書を提出し、スタート時刻の指定を受け、クラスとスター

ト時刻を記入したバックアップラベルを受け取って下さい。バックアップラベルの

無い方は、スタート出来ません。

★スタート時刻は事前申込者の後になります。

★受付でコンパスの貸し出しをします。、終了後ゴールにて返却して下さい。

（紛失・破損の場合、実費を頂きます）



【 初心者説明 】１０：００～１１：００

☆初めてオリエンテーリングをされる方は、受付に申し出て説明を受けて下さい。

【Ｅカード使用時の注意事項】

☆Ｅカードはコントロールを通過した証拠をカード内に記録する仕組みになっていま

す。

☆同じ番号のコントロールを２回以上パンチした場合は最初のパンチのみが記録されま

す。

☆間違ったコントロールをパンチした場合、その後正しいコントロールを順にパンチす

れば問題ありません。

☆Ｅカードが正常に動作しなかった場合、バックアップラベルで通過が確認できれば失

格にはなりません。

☆レンタルカードを紛失・破損された場合、実費５０００円を頂くことになります。

付属ゴムバンドをしっかり指にはめて競技して下さい。

【スタート】１０：１５～１１：３０

☆スタート地区は会場のすぐ近くです。

☆スタート枠に入る前に必ず「アクティベイト」を行ってユニットが赤く光るのを確認

して下さい。光らない場合は役員に申し出て、予備のカードと交換して下さい。

☆３分前 枠に入って下さい。

☆２分前 枠を一つ進みます。

☆１分前 枠を一つ進み、Ｅカードのチェックをうけ、参加クラスの地図を出して裏向

きのまま置いて下さい。スタート１０秒前のブザーでＥカードをユニットにはめ込みま

す。

☆スタートブザーと共に、ユニットから離して地図を取りスタートして下さい。

☆地図上の△までは赤テープ誘導です。

【 競 技 】(終了時刻１４：００)

☆コントロールは指定の順番にまわり、コントロールに到達したら番号を確認してＥカ

ードをユニットにはめ、確実にパンチして下さい。

☆競技時間は２時間とします。

☆競技終了時刻は１４時００分です。それ以後は直ちにゴールに直行して下さい。

★途中で競技をやめる場合も必ずフィニッシュ(ゴール)を通って下さい。。

【フィニッシュ(ゴール)】 ～１４：００

☆最終コントロールからは、赤テープに沿ってゴールして下さい。

☆グループは全員そろってゴールして下さい。



☆Ｅカードをフィニッシュユニットにパンチして下さい。

☆Ｅカードを会場内の『計算センター』に提出して下さい。

☆地図は回収しませんが、出走前の参加者には見せないようにして下さい。

☆コンパスを借りた方はここで返却して下さい。

【競技終了後】

☆成績の速報掲示を行います。

☆成績表の申し込みは１部２００円で受け付けます。

☆成績は愛知県オリエンテーリング協会のホームページ http://aichiol.com

に掲載します。

☆苦情・質問は本部で受け付けます。

【 表 彰 】

☆表彰式を１３:００頃から行います。各クラス３位まで表彰します。

【 注意事項 】■主催者は１日傷害保険に加入しますが、補償額には限度があります。

■競技への参加は自分自身の健康状態を考慮し、決して無理をしないで下さい。

■参加者が自己または他人に与えた損害などについては、主催者・主管者は一切の

責任を負いません。

オープンコースについて

【 地 図 】 縮尺1:5,000、等高線間隔 5m、 走行可能度3段階表示JSOM2007準拠
距離 3.1km 登高 65m

【 位置説明 】 IOF 記号を用いる。｢デフ｣の事前配布(掲示)はしません。

【 受 付 】 １０：００～１３：００

記入した出走表をオープンコース受付に提出して下さい。

【 ス タート 】 １１：３０～１３:００

スタート時刻は事前に指定しませんが、この時間内にスタート地区(会

場すぐ)に行き、Ｅカードをアクティベイトした後、スタート役員の指

示でスタートして下さい。

【 フィニッシュ 】 閉鎖 １４：００ 最終コントロールからの誘導はありません。

Ｅカードをフィニッシュユニットにパンチして下さい。

ゴール後は役員にゴールしたことを報告願います。

Ｅカードを会場内の『計算センター』に提出して下さい。

地図は回収しませんが、出走前の参加者には見せないようにして下さい。

【 成績速報 】 成績速報はしますが、ラップ表配布と表彰は行いません。

http://aichiol.com

